
〒８０５－００１１　八幡東区八王寺町４－１ ☎６５２－４００１　　　　　　　　　　　

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 3 水（祝） 新体操 新体操フェスティバル 北九州市体操協会

2 5 4 木（祝） 複合 親子にこにこ体操教室 市
保護者

未就学児
(公財)北九州市スポーツ協会

3 5 5 金（祝） 複合 第31回チャレンジスポーツ「キッズ・チャレンジスポーツ大会2023in北九州」 市
未就学児
小・一般

(公財)北九州市スポーツ協会

4 5 6・7 土・日 体操・新体操・トランポリン
令和5年福岡県体操競技・新体操・トランポリン競技選手権大会

兼　第78回国民体育大会体操競技・新体操・トランポリン競技予選会
県 一般 福岡県体操協会

5 5 13・14 土・日 剣道
第57回福岡県剣道道場連盟少年少女錬成大会

兼　全国道場少年剣道大会福岡県予選
県 小・中学生 北九州市剣道連盟

6 5 17 水 卓球
第5回ボディメンテカップレディース卓球大会

第35回全国健康福祉祭卓球交流大会
市 一般 北九州市卓球協会

7 5 19～22 金～月 バドミントン 第63回九州学生バドミントンリーグ戦大会 九州 大学生 九州学生バドミントン連盟

8 5 27・28 土・日 フットサル JFA第17回全日本大学フットサル大会　福岡県大会 県 大学生 福岡県サッカー協会

〒８０８－００６２　若松区古前一丁目１－１
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模    主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 3 水(祝) 卓球 第52回ペアマッチ卓球大会 市 一般 新日本スポーツ連盟北九州卓球協議会

2 5 5・6 金(祝)・土 バドミントン 福岡県高等学校総合体育大会バドミントン選手権大会北部ブロック予選会 県 高校生 福岡県高等学校体育連盟

3 5 7 日 太極拳 ２０２３中国武術発表交流会 市 一般 北九州市武術太極拳連盟

4 5 13・14 土・日 バドミントン 第７５回福岡県総合バドミントン選手権大会 県 小・中・高・一般 福岡県バドミントン協会

5 5 20・21 土・日 バドミントン 福岡県高等学校総合体育大会バドミントン選手権大会 県 高校生 福岡県高等学校体育連盟福岡県教育委員会

6 5 27 土 インディアカ 第３０回レッツさわやかインディアカ大会 区 一般 若松区インディアカ協会

〒８０８－００６２　若松区古前一丁目１－２
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5
2・3
4・5

火・水（祝）
木（祝）
金（祝）

柔道 令和5年度北九州市高等学校強化錬成大会 市 高校生 北九州市柔道連盟

2 5 13・14 土・日 柔道 福岡県高等学校総合体育大会柔道選手権大会北部ブロック予選会 県 高校生 高体連北部ブロック柔道専門部

3 5 21 日 剣道
第25回北九州市レディース東西対抗剣道大会

ねんりんピック　愛顔　えひめ　２０２３（剣道）北九州市大宝選手選考会
市 一般 北九州市剣道連盟

〒８０８－００６２　若松区古前一丁目１－１
No. 月 日 曜 種    目                                           大　　会　　名 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5
10・17
24・31

概ね
毎水曜日

水泳教室
令和5年度前期レディース水泳教室

（10：00～12：00　専用利用：泳ぐ2　自由2　幼児1　一般利用：歩く2）
（公財）北九州市スポーツ協会

若松管理事務所

〒８０５－００１９　八幡東区中央三丁目９－６
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 6 土 バレーボール 第１回北九州市小学生バレーボール大会 市 小学生 北九州市小学生バレーボール連盟

3 5 14 日 ソフトボールバレーボール 新緑大会 市 一般 北九州ソフトボールバレーボール連盟

4 5 21 日 インディアカ プリンセス＆プリンスインディアカ大会 市 一般 北九州市レクリエーション協会

5 5 28 日 剣道 令和５年度審判講習会 市 一般 北九州市剣道連盟

〒８０５－００１９　八幡東区中央三丁目９－６
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 13・14・20 土日土 軟式野球 福永杯争奪第１９回学童軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

2 5 28 日 軟式野球 読売サンデーリーグ戦 市近郊 一般 読売サンデーリーグ

〒８０７－０８７４　八幡西区大浦三丁目９－１
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 3 水（祝） バスケットボール
第４２回スポーツ少年団ミニバスケットボール大会
第２４回ドリームカップ㏌北九州ファーストステージ

市 小学生 北九州市スポーツ少年団

2 5 21 日 ニュースポーツ ニュースポーツ実技研修会 市 市民 北九州市八幡西区スポーツ推進委員協議会

3 5 27・28 土・日 バスケットボール 夏季大会第２１回福岡県U１２バスケットボール競技大会北九州地区予選 市 小学生 北九州市バスケットボール協会

〒８０４－００２４　戸畑区西鞘ケ谷町２０－１
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 6 土 陸上競技 第１回鞘ヶ谷記録会 市近郊 中・高・一般 （一財）北九州市陸上競技協会

2 5 27・28 土・日 陸上競技 北九州市小中学生記録会 市 小・中学生 （一財）北九州市陸上競技協会

〒８０４－００５３　戸畑区牧山五丁目２
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 5 6・7・20 土・日・土 軟式野球 高松宮賜杯第67回軟式野球（二部）北九州地区大会 市近郊 一般 北九州市軟式野球連盟

2 5 14 日 軟式野球 第４５回北九州市サンデーベースボール連盟戸畑支部記念大会 区 一般 北九州市サンデーベースボール連盟

3 5 21 日 ソフトボール 令和５年度北九州スポーツ少年団若戸支部春季大会 区 小学生 北九州ソフトボールスポーツ少年団若戸支部

4 5 27・28 土・日 軟式野球 高円宮賜杯第４３回全国軟式野球福岡県大会 県 一般 北九州市軟式野球連盟

☎６６２－９０００

若松体育館プール ☎７６１－１９８３

       新型コロナ感染症拡大防止のため、変更・中止になることもあります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　５ 月　行　事　予　定　表

総合体育館

若松体育館 ☎７６１－１９８３

若松武道場 ☎７７１－３４２２

高炉台球場

八幡東体育館 ☎６６２－９０００

教室参加者

都島球場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 　　　　 　　 　

鞘ケ谷競技場

折尾スポーツセンター ☎６９１－０８１２

☎８８１－２５５６

☎８８１－２５５６


