
〒805-0011　八幡東区八王寺町4-1
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 1・2 土・日 トランポリン 第51回全国高等学校トランポリン競技選手権大会 全国 高校生 全国高等学校トランポリン連盟

2 8 3 月 複合 ドリームスポーツ体験教室 市
小学3年生
～6年生

北九州市

3 8 4～6 火～木 卓球 第55回九州中学校卓球競技大会 九州 中学生 北九州市中学校体育連盟

4 8 9 日 複合 北九キッズスポーツACCESS 市
年長～小学６

年生
北九州市

5 8 11・12 火(祝)・水 バドミントン 北九州市高等学校学年別バドミントン大会 市 高校生 北九州市バドミントン協会

6 8 14・15 金・土 剣道
第48回全国少年剣道優勝大会

第44回神武館旗争奪少年剣道個人選手権大会
全国 小・中 北九州市剣道連盟

7 8 16 日 卓球 第2回　シロヤ杯 夏季卓球大会 市 一般 北九州市卓球協会

8 8 22・23 土・日 バドミントン
第64回北九州市民スポーツ大会

バドミントン大会
市

小・中
高・一般

北九州市

〒808-0062　若松区古前一丁目1-1
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 2 日 バスケットボール 北九州社会人リーグ 市 一般 北九州市バスケットボール協会

2 8 5.6.7 水.木.金 バスケットボール 北九州市民スポーツ大会（高体連1年生大会） 市 高校生 北九州市バスケットボール協会

3 8 5 水 研修会 令和8年度若松区スポーツ推進委員実技研修会 区 一般 若松区スポーツ推進委員協議会

4 8 9 日
レクリエーション
バレーボール

第56回若松区レクリエーションバレーボール大会 区 一般 若松区レクリエーションバレーボール協会

5 8 11 火(祝） 卓球 ペアマッチ卓球大会 市 一般 新日本スポーツ連盟北九州卓球大会

6 8 23 日 ニュースポーツ 令和8年度若松区スポーツ交流会 区 一般 若松区スポーツ推進委員協議会

7 8 29 土 剣道 夏季段位審査会（初～三段） 市 中・高生・一般 北九州市連合地区剣道大会

8 8 30 日 バレーボール 令和8年度盛夏大会 市 一般 北九州ソフトボールﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟

〒808-0062　若松区古前一丁目1-２

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8
3～７
17～22

月～金
月～土

剣道場床張り替え工事一部閉館

〒808-0062   若松区古前一丁目1-1

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8
3・4・5
6・7

月.火.水.
木.金.

水泳教室 教室参加者 （公財）北九州市スポーツ協会　若松管理事務所

〒808-0002   若松区向洋町15-1

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 2 日 ソフトボール 総合小学生男子北九州ソフトボール大会 市 小学生 北九州市ソフトボール協会

2 8 22.23 土.日 ソフトボール 第21回九州中国オープン小学生ソフトボール大会 九州・中国地方 小学生 北九州市ソフトボール協会

〒808-0011   若松区響南町5
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 1.2 土.日 軟式野球 第53回北九州市長杯学童軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

2 8
8.9.10.
11.12

土.日.月.
火(祝).水

軟式野球 第34回九州選抜学童軟式野球大会 九州 小学生 北九州市軟式野球連盟

3 8 15.16 土.日 軟式野球 第22回スポーツ少年団春季jr軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

4 8 22.23 土.日 軟式野球 第19回全日本少年春季軟式野球大会　北九州地区大会 市 中学生 北九州市軟式野球連盟

裏面に記載あり

若松温水プール ☎ 761-1983

ひびきコスモス運動場 ☎ 751-4071

若松球場 ☎ 751-9242

令和8年度夏休みｼﾞｭﾆｱ水泳教室　（9：00～10：30）
全コース専用利用　一般開放なし

コース内訳（６コース・幼児）　：自由２・泳ぐ２・歩く２・幼児１

若松武道場

 8 月　行　事　予　定　表
総合体育館 ☎ 652-4001

若松体育館 ☎ 761-1983

☎ 7７１-３４２２



〒808-0011   若松区響南町5
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 29・30 土.日 テニス 第60回北九州クラブ対抗テニス大会 市 一般 北九州市テニス連盟

〒808-0011   若松区響南町5
№ 月 日 曜 種　　目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

8 該当なし

〒805-0019    八幡東区中央三丁目9-6
No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 2 日 ディスコン 第49回八幡東区総合スポーツ大会　ディスコンの部 区 一般 八幡東区役所コミュニティ支援課

2 8 9 日 バレーボール 第43回 八幡東区長杯ママさんバレーボール大会 区 一般 北九州市ママさんバレーボール連盟

3 8 11 火（祝） 講習会 令和8年度「ファミリー健康体力向上事業アドバイザー養成講習会」 市 一般 北九州市都市ブランド創造局

4 8 23 日 バスケットボール WINTER　LEAGUE　2026　2027 市 一般 北九州市バスケット振興委員会

5 8 30 日 バレーボール 第42回八幡東区区長杯大会 区 一般 八幡東区レクリエーションバレーボール協会

〒805-0019    八幡東区中央三丁目9-6

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 1 土 軟式野球 第52回北九州市長杯学童軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

2 8 2 日 軟式野球 第４9回八幡東区総合スポーツ大会　ディスコンの部 区 一般 八幡東区役所コミュニティ支援課

3 8 9・30 日 軟式野球 読売サンデーリーグ　リーグ戦 市近郊 一般 読売サンデーリーグ

4 8
15・16・
22・23

土・日 軟式野球
第1回宮田義髙杯争奪学童軟式野球大会・令和8年度

北九州市スポーツ少年団交流Jr野球大会
市 小学生 北九州市軟式野球連盟

〒807-0874     八幡西区大浦三丁目9-1

№ 月 日 曜 種目 大　　会　　名 大会規模 対　象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8

〒804-0024    戸畑区西鞘ケ谷町20-1

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 8 土 陸上競技 第2回　鞘ケ谷記録会 市 中・高・一般 （一財）北九州市陸上競技協会

2 8 22 土 陸上競技 第３回　鞘ケ谷記録会 北九州市近郊 中・高・一般 （一財）北九州市陸上競技協会

〒804-0053    戸畑区牧山5丁目

No. 月 日 曜 種    目 大　　会　　名 大会規模 対  象 主　 催 　・ 　主 　管　

1 8 1 土 軟式野球 第53回北九州市長杯学童軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

2 8 2・9・23 日 軟式野球
第４8回北九州市サンデーベースボール連盟

戸畑支部大会
市 一般 北九州市サンデーベースボール連盟

3 8 10 月 軟式野球 第３6回九州選抜学童軟式野球大会 九州 小学生 北九州市軟式野球連盟

4 8 15 土 軟式野球 第22回スポーツ少年団春季Jr軟式野球大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

5 8 16 日 軟式野球 第50回北九州地区サンデーベースボール選手権大会 市 一般 北九州市サンデーベースボール連盟

6 8 22 土 ソフトボール 北九州市ソフトボールスポーツ少年団若戸支部交流大会 市 小学生 北九州市ソフトボールスポーツ少年団若戸支部

7 8 29・30 土・日 軟式野球 第１9回全日本少年春季軟式野球北九州地区大会 市 小学生 北九州市軟式野球連盟

若松庭球場 ☎ 751-9242

八幡東体育館 ☎ 662-9000

若松球技場 ☎ 751-9242

高炉台球場　　                         　 ☎ 662-9000

折尾スポーツセンター ☎ 691-0812

鞘ケ谷競技場 ☎ 881-2556

令和8年7月13日(月)～令和8年8月31日(月)まで工事のため行事はありません。

都島球場 ☎ 881-2556


